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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для учащихся 10 класса, 

осваивающих ООП СОО в соответствии с 

ФГОС СОО 
(утвержденным приказом Минпросвещения РФ от 17.05.2012. № 413, в 

редакции от 12 августа 2022 г. № 732), 

 

ФОП СОО 
(утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371) 

 

 

I. Пояснительная записка. 

В учебном плане отражены все учебные предметы, недельное распределение часов по 

предметам, предельно допустимая аудиторная нагрузка.  Учебный план включает две части: 

обязательную, создающую единство образовательного процесса в образовательной системе 

Российской Федерации, и часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

которая обеспечивает вариативность образования и развитие школьников в соответствии с их 

индивидуальными потребностями, профессиональной ориентацией  и  запросами родителей 

(законных представителей). 

В 2023 – 2024 учебном году учебный план  реализуется в 10 классе в рамках 2 профилей:  

технологического и естественно – научного профиля. 

Часы обязательной части Учебного плана распределены в соответствии с 

федеральной основной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371.  

Технологический (инженерный) профиль ориентирован на выбор в дальнейшем 

обучающимися профессий, связанных с производственной, инженерной и информационной 

сферой деятельности. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны 

учебные предметы из предметных областей «Математика и информатика» («Алгебра», 

«Геометрия») и  области «Естественнонаучные предметы»  

(«Физика»). 

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса, распределены 

следующим образом: 

Физика – 1 час (углубленный уровень) выделен на основе социального заказа учащихся. 

Естественно – научный профиль ориентирован на такие сферы и деятельности, как 

медицина, биотехнологии и другие. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 
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выбраны учебные предметы из предметной области «Естественнонаучные предметы» 

(«Химия» и «Биология»). 

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса, распределены 

следующим образом: 

*Курс «Читаем, размышляем, сочиняем» -1 час 

*Курс «Трудные вопросы орфографии и пунктуации» - 1 час 

*Курс «Химия в тестах и задачах» - 1 час 

* Курс «Трудные вопросы биологии» - 1 час 

*Курс «Трудные вопросы математики» - 1 час 

* Курс «История в лицах» - 1 час 

*Курс  «Право и экономика» - 1 час 

*Курс «Основные вопросы информатики и ИКТ» - 1час 

* Из 8 данных курсов учащиеся выбирают не более трех в соответствии с профессиональной 

ориентацией. 

В соответствии с положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости, промежуточной аттестации учащихся, осваивающих основные 

общеобразовательные программы, промежуточная аттестация учащихся - оценка 

уровня освоения учащимися на конец учебного года предметов, курсов (модулей), 

включенных в учебный план, которая проводится на основе результатов учебных 

полугодий и выставляется в журнал в качестве годовой отметки как среднее арифметическое. 

 

Учебный план 

Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения 

средней общеобразовательной школы с. Донское Задонского 

муниципального района Липецкой области   

на 2023 - 2024 учебный год   
среднее общее образование  

Недельный   учебный план для 10 класса 

 

 

 

 Недельный   учебный план для 10 класса 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

2023 – 2024 уч.год 2024 – 2025 уч.год 

10 класс 11 класс 
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профиль 
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          Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 

Литература Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 



Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 Б 2 У 4 Б 3 

Геометрия У 3 Б 2 У 3 Б 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 

Информатика Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 

Естественно – 

научные 

предметы 

Физика У 5 Б 2 У 5 Б 2 

Химия Б 1 У 3 Б 1 У 3 

Биология Б 1 У 3 Б 1 У 3 

Общественно – 

научные 

предметы 

История Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 

Обществознание  Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 

География Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 

ОБЖ Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 

 Индивидуальный 

проект 
 1  1     

Итого  33  31  32  30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений из 

обязательных учебных областей 
Естественно – 

научные 

предметы 

Физика У 1   У 1   

 Химия       У 1 

Дополнительные учебные курсы 

 

Курс «Основы 

финансовой 

грамотности» 

     1  1 

 

*Курс «Трудные 

вопросы 

орфографии» 

   1     

*Курс « Читаем, 

размышляем, 

сочиняем» 

   1     

*Курс «Трудные 

вопросы 

математики» 

   1     

*Курс «Основные 

вопросы 

информатики и 

ИКТ» 

   1     

*Курс «Химия в 

тестах и задачах» 

   1     

*Курс «Трудные 

вопросы биологии» 

   1     

*Курс «История в 

лицах» 

                   1     

*Курс «Право и 

экономика» 

 

 

 

  1     

Итого  1  3  2   



 

Итого при пятидневной учебной 

неделе: 
 34  34  34  34 

 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10 – 11 классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого  

 1156  1156  1156  1156 

2312 

*Из  данных курсов учащиеся (естественно – научный профиль) выбирают: не более 3 в 

соответствии с профессиональной ориентацией. 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для учащихся 11 класса, 

осваивающих ООП СОО в соответствии с 

ФГОС СОО 
(утвержденным приказом Министерства образования РФ от 17.05.2012. № 

413 в редакции от II декабря 2020 г. № 712), 

 

ФОП СОО 

(утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371) 

 

 

II. Пояснительная записка. 

В учебном плане отражены все учебные предметы, недельное распределение часов по 

предметам, предельно допустимая аудиторная нагрузка.  Учебный план включает две части: 

обязательную, создающую единство образовательного процесса в образовательной системе 

Российской Федерации, и часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

которая обеспечивает вариативность образования и развитие школьников в соответствии с их 

индивидуальными потребностями, профессиональной ориентацией  и  запросами родителей 

(законных представителей). 

В 2023 – 2024 учебном году учебный план  реализуется в 11 классе в рамках 2 профилей:  

технологического и универсального. 

Часы обязательной части Учебного плана распределены в соответствии с примерной 

основной образовательной программой среднего общего образования, одобренной 

федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (протокол 

от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). 

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса, распределены 

следующим образом:  

Технологический профиль ориентирован на выбор в дальнейшем обучающимися профессий, 

связанных с производственной, инженерной и информационной сферой деятельности. В 

данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы из 

предметных областей «Математика и информатика» («Математика», «Информатик») и  

области «Естественные науки»  

(«Физика»). 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений  представлена  



 - Учебными предметами по выбору обучающихся:  

Технологический профиль: 

Обществознание – 2 часа; выделен на основе социального заказа учащихся, в связи с высокой 

востребованностью знаний по предмету «Обществознание»; 

Физика – 5 часов (углубленный уровень); выделены на основе социального заказа учащихся; 

Информатика – 4 часа ( углубленный уровень); выделены на основе социального заказа 

учащихся; 

Элективный курс «Право и экономика»-1час; выделен на основе социального заказа учащихся; 

 «Читаем, размышляем, сочиняем» -  0,5 часа; выделен на основе социального заказа 

учащихся; 

Универсальный профиль:  

Химия - 2 часа; выделен на основе социального заказа учащихся; 

Биология - 2 часа; выделен на основе социального заказа учащихся; 

«Обществознание» - 4 часа (профильный уровень); выделен на основе социального заказа 

учащихся в связи с высокой востребованностью знаний по предмету «Обществознание» при 

поступлении в ВУЗ; 

География – 1 час; выделен на основе социального заказа учащихся, с целью реализации 

содержания образования по предмету с учётом  региональных особенностей; 

Информатика – 1 час; выделен на основе социального заказа учащихся; 

Элективными курсами 

 «Читаем, размышляем, сочиняем» -  0,5 часа; выделен на основе социального заказа 

учащихся; 

«Право и экономика» - 1 час; выделен на основе социального заказа учащихся; 

«Трудные вопросы орфографии и пунктуации»-1час; выделен на основе социального заказа 

учащихся; 

*«Химия в тестах и задачах» - 1 час 

* «Трудные вопросы биологии» - 1 час 

*«Трудные вопросы математики» - 1 час 

* «История в лицах» - 1 час 

* «Совершенствуем свой английский» - 1 час 
*ЭК «География и современность»- 1 час 

* Из 6 данных курсов учащиеся выбирают не более двух в соответствии с профессиональной 

ориентацией. 

На основании анкетирования учащихся 11-го класса «Родной язык» и «Родная 

литература» выбраны для изучения на русском языке. 

В соответствии с положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости, промежуточной аттестации учащихся, осваивающих основные 

общеобразовательные программы, промежуточная аттестация учащихся - оценка 

уровня освоения учащимися на конец учебного года предметов, курсов (модулей), 

включенных в учебный план, которая проводится на основе результатов учебных 

полугодий и выставляется в журнал в качестве годовой отметки как среднее арифметическое. 

Проведение государственной итоговой аттестации в 11 классе - в соответствии со сроками, 

установленными Министерством просвещения РФ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



  

 Учебный план 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы с. Донское Задонского 

муниципального района Липецкой области   

на 2023 - 2024 учебный год   

среднее общее образование.  

Недельный учебный план  для 11 класса  

 

 

 

 

 

 

 

11 класс 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 
 

 2022-2023уч.г 2023-2024уч.г 

 10 класс 11 класс 
 

 

Технологическ

ий профиль 

Универсальн

ый профиль 
(базовый 

уровень) 

Технологическ

ий  

профиль 

Универсальн

ый профиль 
(базовый уровень) 

Обязательная часть 
(учебные предметы из обязательных учебных предметных областей) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 2 

Литература 3 3 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (русский) 

язык  

0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная (русская) 

литература  

0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 

Общественные 

науки 

История 2 2 2 2 

География  1  1 

Обществознание     

Математика и 

информатика 

Математика 6(У) 4 6(У) 4 

Информатика  1  1 

Естественные 

науки 

 

Физика     

Астрономия   1 1 

Химия     

Биология     

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 

ОБЖ 1 1 1 1 

  

Индивидуальный 
1 1 0,5 0,5 



 

проект 

Итого 21 21 21 21 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений из 

обязательных учебных областей 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

    

Общественные 

науки 

Обществознани

е 

2 4(У) 2 4(У) 

География     

Математика и 

информатика 

Информатика 4(У)  4 (У)  

Естественные 

науки 

Физика 5(У)  5(У)  

Химия  2  2 

Биология  2  2 

Курсы по выбору 

 

ЭК «Трудные 

вопросы 

орфографии и 

пунктуации» 

 1  1 

 

ЭК «Читаем, 

размышляем, 

сочиняем» 

1 1 0,5 0,5 

 
ЭК «Право и 

экономика» 

1 1 1 1 

 

*ЭК «Трудные 

вопросы 

биологии» 

 1  1 

 

*ЭК «Химия в 

тестах и 

задачах» 

 1  1 

 

*ЭК 

«Совершенству

ем свой 

английский» 

 1  1 

 

*ЭК «География 

и 

современность» 

 1  1 

 

*ЭК «Трудные 

вопросы 

математики» 

    

 
*ЭК «История в 

лицах» 

 1  1 

Итого 13 13 13        13 
Итого при пятидневной учебной 

неделе: 
34 34 34 34 

 

Всего за весь период обучения на 

уровне среднего общего 

образования 

1156 1156 1156 1156 

2312 часов 

*Из 6 данных курсов учащиеся выбирают не более двух в соответствии с 

профессиональной ориентацией. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 



 

 
 


