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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для учащихся 1-4 -х классов,  

осваивающих ООП НОО в соответствии с ФГОС НОО 
(утвержденным приказом Минпросвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286),  

ФОП НОО  
(утвержденной приказом Минпросвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992) 

 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану 

Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы с. Донское  

Задонского муниципального района Липецкой области 

на 2023-2024 учебный год  

( 1-4 классы). 

 

1. Общие положения 

 
Учебный план МБОУ СОШ с. Донское фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Является нормативным документом по введению Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования в действие. 

Основными задачами учебного плана школы являются: 

- Соблюдение федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования; 

-  Создание возможностей для развития способностей каждого ребёнка с учетом интересов и 

психологических особенностей разных категорий учащихся; 

- Усиление деятельностного подхода в обучении и практической ориентации в образовании. 

Образование учащихся 1-4 классов осуществляется в режиме 5-ти дневной учебной 

недели. 
Учебный план для 1-4 классов  состоит из обязательной части,  создающей единство 

образовательного процесса в образовательной системе Российской Федерации,  и части,  

формируемой участниками  образовательных отношений, которая обеспечивает 

вариативность образования и развитие школьников в соответствии с их индивидуальными 

потребностями  и  запросами родителей (законных представителей).  

    В учебном плане отражены все учебные предметы, недельное распределение часов по 
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предметам, предельно допустимая аудиторная нагрузка. 

    На основании заявлений родителей обучающихся (с учетом их мнения) языком образования 

(обучения и воспитания) является русский язык. 

   Обязательная часть учебного плана в 1-4 классах включает следующие учебные предметы: 

«Русский язык», «Литературное чтение», «Математику»,  «Окружающий мир», «Музыку», 

«Изобразительное искусство», «Физическую культуру», «Технологию».    Часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей учащихся. Время, отводимое на данную часть внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки, используется на введение 1 часа математики 

для приобретения учащимися умений использовать изученные математические методы, 

развитие математической интуиции, умения мыслить логически, стратегически и абстрактно и 

распределяется следующим образом: 

  1-е классы 

-     математика – 1 час 

2- е классы 

-     математика – 1 час 

3 - е классы 

-     математика – 1 час 

На данной  ступени обучения  иностранный язык (английский, немецкий)  изучается как 

обязательный предмет со второго класса. В четвертом классе изучается  такой учебный 

предмет, как основы религиозных культур и светской этики в объеме 1 часа (в соответствии с 

запросами родителей (законных представителей) учащихся  в 4 классе в школе реализуются 

модули «Основы православной культуры», «Основы светской этики»). 

В соответствии с положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости, промежуточной аттестации учащихся, осваивающих основные 

общеобразовательные программы, промежуточная аттестация учащихся - оценка уровня 

освоения учащимися на конец учебного года предметов, курсов (модулей), включенных в 

учебный план, которая проводится на основе результатов учебных четвертей и выставляется в 

журнал в качестве годовой отметки.  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы с. Донское 

Задонского муниципального района Липецкой области 

 

для 1 классов 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

     

2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 Всего 

Обязательная часть  
Русский язык и  
литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное 
чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 
Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 
культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство  Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая 
культура  

Физическая 
культура  

2 2 2 2 8 

Итого:  20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и 
информатика 

 Математика  1 1 1 0 3 
      

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы с. Донское 

Задонского муниципального района Липецкой области 

 

для 2 классов 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

     

2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026 Всего 

Обязательная часть  
Русский язык и  
литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное 
чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 
Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 
культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство  Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая 
культура  

Физическая 
культура  

2 2 2 2 8 

Итого:  20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и 
информатика 

 Математика  1 1 1 0 3 
      

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы с. Донское 

Задонского муниципального района Липецкой области 

 

для 3 классов 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

     

2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025 Всего 

Обязательная часть  
Русский язык и  
литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное 
чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 
Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 
культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство  Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая 
культура  

Физическая 
культура  

2 2 2 2 8 

Итого:  20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и 
информатика 

 Математика  1 1 1 0 3 
      

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы с. Донское 

Задонского муниципального района Липецкой области 

 

для 4 классов 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

     

2020-2021 2021-2022 2022-2023 2023-2024 Всего 

Обязательная часть  
Русский язык и  
литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное 
чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 
Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 
культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство  Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая 
культура  

Физическая 
культура  

2 2 2 2 8 

Итого:  20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и 
информатика 

 Математика  1 1 1 0 3 
      

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 



 

 



 

 
 


